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在歷史的長河中，人們常常面臨著種種挑戰與災難，然後，正是在這些極為困難的時刻，勇者和關懷者的精神
得以展現。 921
震災後，埔里地區的災後重建便是一個充滿堅韌與愛心的故事。面對百廢待興的局面，埔里基督教醫院董事會
果斷決定創建「愚人之友基金會」，承擔起重大的社會責任。這一舉措不僅是對災後重建的回應，更是對「照
顧他人」的深刻理解與實踐；正如聖經所教導的，愛與支持是一種無私的行為，正是這份信念推動了一切。

林麗雪副院長的任命無疑是這場使命的引導者。在她面對神的召喚時，她響應了以賽亞書第六章的話語：「我
在這裡，請差遣我！」對於她而言，這並不是一份普通的工作，而是一份充滿呼召的使命。面對未知的挑戰，
林麗雪的決心與勇氣成為其他同工們的榜樣。與她一同加入的「六壯士」，皆為埔基護校培養出的優秀校友，
他們如同阿公、阿嬤的兒女，視社區中的長輩如己出。羅瑞祺、邱珠妹、張桂美、潘美珠、章甄珍與梁美英，
這些人懷抱著共同的信念，將照顧的使命化作實際行動，深入社區，服務真實而迫切的需要。

在這些校友們的努力下，「愚人之友基金會」如雨後春筍般發展起來。他們自發研發教材，編寫教案，推出各
種充滿地方色彩的老人日托活動，無私地分享課程及教學經驗，為社區的長輩們帶來生氣與歡樂。正如聖經所
提到的，即使人們在最艱難的時刻，也能找到變化的力量與希望。彼得前書中所言：「要在各樣的事上，榮耀
神」，這些奉獻的生命，正是用實際行動活出這段經文的精髓。
同工們不僅在教學上展現才華，還以其豐富的經驗建構起穩固的社區連結。他們走進每一個角落，特別是在資
源匱乏的部落內，幫助當地的老人與需要照顧的家庭，展現出作為基督徒的愛與關懷。這正是「愚人之友基金
會」對社區的重要貢獻。他們的努力不僅是對於受災者的關懷，更是對於建立一個團結與互助的社會所付出的
心血。

在這些年中埔基校友所看不見的，無疑是上帝對他們的信任與應許。他們的每一份努力，正如《雅各書》中所
提到的，信心若沒有行為就是死的。他們深刻地認識到，服務他人不僅讓生活更有意義，也是對自己生命的回
報。他們不再只是曾經的醫護工作者，而是社區可依賴的長照專業人才，贈予每個生命希望的光芒。
隨著時光荏苒，這些曾經年輕有為的校友們，如今已步入老年，但他們在長照服務上的奉獻與成就，絲毫未減
。他們不僅創辦了企業、成立了社工機構，還把這份精神傳承給下一代，讓更多人能在愛心與關懷的事業中找
到信仰的延續。他們的生命歷程正如《以賽亞書》中所言，雖然生命歷經風雨，然而正是這些艱難的時刻，造
就了真正的勇士與英雄。
「愚人之友基金會」的歷程，不僅是災後重建的見證，更是一段深刻的愛與關懷的故事。在這故事中，我們看
到了勇氣、信念、不懈的努力，以及對於他人的無私奉獻。這些經歷，提醒著我們，無論面對多大的挑戰，只

埔基長照服侍經過與成果
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付出心血帶來希望



要我們願意伸出援手，總有轉機與希望在等著我們去發現與經歷。讓我們從這些奉獻者的身上學習，響應聖經
中的教導，以關懷回應這個世界的需要，讓愛在每一個角落流淌。因為在這背後，所蘊含的便是對神的信靠與
對生活的尊重。正如《哥林多後書》所言：「我們要把心中的光照在所有人身上」，這正是這群勇者們的召喚
與使命。

「六壯士皆為埔基護校的畢業生」，同時也是阿公、阿嬤視如己出的「兒女」，親自言教、身教指導的學生，
有：羅瑞祺 (10屆 )、邱珠妹 (11屆 )、張桂美 (11屆 )、潘美珠 (11屆 )、章甄珍 (12屆 )、梁美英 (12屆 )
，當年羅瑞祺及張桂美服務於總務室、邱珠妹及章甄珍服務於醫業室、潘美珠及梁美英服務於門診，另有五位
服務於行政單位的曾民松、石正佑、李美香、李宿鴻與謝志孟加入同工。
一、教材研發
愚人之友出版「活動帶領手冊」：編寫各種動、靜態活動的教案，融合了在地的文化藝術、風俗習慣、時令節
期、音樂舞蹈，如：用彩色打包帶製作成漂亮原住民圖騰的提袋、竹子製成跳舞用的竹音棒、報紙捲成紙棒球
的球棍，將這些教案出版成冊，附上教學光碟。
二、活動帶領
將日本身心機能活化運動、音樂輔療活動課程，引進老人日托站，身受社區長輩的喜愛。林麗雪執行長帶著章
甄珍等幾位校友，接受內政部連續六年委託至全國各地社區去擔任教學指導 /輔導，活動帶領示範教學，讓 1700
多個關懷據點觀摩、體驗、學習。
三、設立原鄉部落社區服務
許多山區的老人家都記得早期謝緯醫師、阿公、阿嬤在山區的服侍，加上這群埔基護校校友的護理專業與原住
民文化語言溝通優勢，在當時發揮了極大的教學示範作用。部落關懷站、居家服務，如雨後春筍般完成設立。
 四、長照服務永續發展
這些傑出的埔基護校校友們推動了基金會早期事工建立，他們從護理工作轉型做長照服務，並在之後持續發展
。梁美英由居家督導，成立了「利底亞企業社」專營長照人力派遣，同時成立了兩處家庭托顧所；潘美珠由居
家督導，培養女兒成為基金會社工；邱珠妹由居家、日托站的督導，回到家鄉台東繼續從事長照工作；章甄珍
由居家、日托站的督導，成為台灣第一位「日本加賀谷式音樂療法」的高階指導士，之後成立了「愛鄰合作社
」，幫助原住民同胞在長照領域就業；張桂美由居家、日托站的督導，成立「多加企業社」曾是埔基醫院傳送
工作的主力，目前由下一代接棒在其他地區開枝散葉；羅瑞祺目前仍在基金會失智症團體家屋擔任資深照服員
，他們都持續在長照領域發光發亮。

六壯士的努力見證



(左起 )謝志孟、章甄珍、潘美珠、廖麗雲、邱珠妹、林麗雪合影

羅瑞祺校友服務於失智症團體家屋 (福氣村 )
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