
感染科主任 /蔡文石   醫師

台灣在 2003年 4月遭受到 SARS的重大影響，尤其和平醫院封院事件， 21年前的此刻台北市立和平醫院被迫封院
14天，上千名醫護人員和病患無法逃離，造成群聚感染。在恐懼病毒籠罩之下，身心俱疲最後不幸造成 30
人死亡，一人自殺的悲劇。這個數據甚至占了當時台灣死亡總人數的一半。當時台灣的死亡率是百分之二十，
（全世界的死亡率是百分之十）是全世界的兩倍。

在那段疫情期間，在疫情初期，一切都不明朗，  其實我的心裡是蠻害怕的。但那個時候，我讀到了詩篇 103
篇：我的心阿，你要稱頌耶和華，凡在我裡面的也要稱頌他的聖名，我的心啊，你要稱頌耶和華，不可忘記他
的一切恩惠；他赦免你的一切罪孽，醫治你的一切疾病，祂救贖你的命脫離死亡，以仁愛和慈悲為你的冠冕。
有了這一節聖經節，我心裡就篤定不少。我和胸腔科范徽智主任一起負責照顧 SARS
的病人，當時有一位病人是從外院轉來的，他的家人也確診為 SARS
。有一天，發現自己好像有一點點發燒，記得，那時候正在開會，高層長官坐在我旁邊，他跟我說：最危險的
地方就是最安全的地方。我跟長官說：我覺得我有一點點發燒，後來回到寢室，一量體溫，超過 38
度。趕緊打電話給黃蔚院長。不久，施金水先生就全副武裝來接我，把我送到隔離病房。

我被送入隔離病房時，馬上告訴我太太，那時大吃一驚，語帶哽咽：文石，怎會這樣？我們都很愛你 --
她立馬帶著兩個小孩子為我的平安幫我禱告。當時是胸腔科的范徽智主任照顧我。他來幫我打點滴抽血，做血
液培養。他還為我禱告，然後，也跟著我為我禱告。那麼近的距離，他竟然不怕，願意為我禱告。親愛的弟兄
，謝謝你。

第二天，當我在隔離病房住院時，中區防疫指揮官王任賢主任就來看我，他看了我的病歷和胸部 X 光，帶個 N95
口罩，就衝進來。他說：蔡文石，我是你的好朋友王任賢，我來幫你看看。他看了一下我的喉嚨後，說這個可
能是感冒。雖然指揮官這樣講，但是我們大家都不敢掉以大意。當時的外科熊立楷主任怕我在隔離病房裡面無
聊，帶了電腦和 SARS
漫畫要給我解解悶，這份情誼，我永遠難以忘懷。之後，黃蔚院長和感控室陳志英護理師也全副武裝來看我，
有了院長和同事的支持，我心中篤定不少。治療之後我出院，還要投入照護病人行列。我記得我們都要全副武
裝去照護病患，每看一個病人，就要脫掉原有裝備，再換上新的一套。常常看完所有病人後，已滿身大汗。

記得當初，專科醫師助理張美雲護理師還協助幫我照顧病人，讓我在百忙中還可喘口氣，很謝謝她。我教會的
牧師，我的家人及同事也都為我禱告，加油打氣。 SARS
疫情後期，李文車醫師建立一個新網站，把大家收集來的資訊放在裡頭，供大家參考。院長請醫教科潘碧欣小
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心中無限感激



姐也編了ㄧ本書，裡面還有聖經經文。
經歷了這次疫情，我深深感到神的保守，弟兄姐妹彼此的服持，真是我們最即時也最重要的幫助。醫院雖小，
但有主的帶領看顧，有弟兄姐妹彼此支持，打氣，讓我們在嚴峻的疫情下，仍能感受到上帝的溫暖和帶領。
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