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在埔里基督教醫院透析中心三十週年之際，我很榮幸能與大家分享我個人在創建與服務這個中心的心路歷程與
感悟。回顧這段時
光，心中百感交集，充滿了感恩與期許。

創建的初衷與願景
1996 年 3
月，我與盧錫民醫師在台南鹽水鎮錫和醫院服務時，深感當時醫院對高成本透析器與進口藥品的限制，嚴重影
響了洗腎
病患的照護品質。我們心中萌生了一個共同的願景：建立一個理想的洗腎中心，不計成本地提供最佳的醫療服
務。當時，我們討論自
行組建團隊，希望能夠改變現狀。更深一層地說，這不僅是專業上的追求，更是我與妻子在 1992 年 11
月結婚時，向上帝祈許能到偏
遠且醫療資源不足的地方提供服務並傳遞福音的延伸。正如《馬太福音》 25 章 40
節所說：「我實在告訴你們，這些事你們既做在我
這弟兄中一個最小的身上，就是做在我身上了。」這份信念一直指引著我們。

透過與當時的埔里基督教醫院（ PCH）行政副院長林麗雪副院長的會談，我們了解到埔里地區約有 80
位透析病人，而當時的埔里
綜合醫院、埔里榮民醫院，以及慈惠醫院這三家透析中心，都沒有提供急診和夜間透析的服務。這讓我們更加
堅信，成立 PCH 血液透
析中心的初衷，將能補足當地醫療的巨大缺口，成為尿毒症病患的「福音」。

中心創建的艱辛與喜悅
1996 年 5 月，在林麗雪副院長的安排下，盧錫民醫師、蔡明芬護理長與我，代表團隊與 PCH
黃蔚院長簽訂了透析醫務服務合約。醫院慷慨地提供了舊醫療大樓 ( 舊 A 棟 ) 二樓約 230 平方米（ 70
坪）的閒置空間作為洗腎中心。 1996 年 6 月，我們立即著手進行內部翻修。我親手繪製了第一版 27
床透析治療床的平面圖草稿，每一個細節都凝聚著我們對這個中心的期待。

在神的帶領下，埔里基督教醫院血液透析中心於 1996 年 8 月 11 日正式開幕 ( 右圖 )
。看著一間間透析床位就緒，全新的 Gambro
透析機投入運作，病患們陸續前來接受治療，心中充滿了難以言喻的責任感與成就感。這不僅是一個醫療機構
的誕生，更是我們團隊長久以來夢想的實現。正如《詩篇》 127 篇 1
節所言：「若不是耶和華建造房屋，建造的人就枉然勞力。」我們深知，這一切的成就都來自於上帝的恩典。
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專業的提升與國際化接軌
在中心運作期間，我們始終秉持著精益求精的態度。 1997 年 2月 22 日，我受台灣腎臟醫學會的邀請，擔任第
12
屆「血液透析訓練班」講師，講授「血液透析設備的保養及消毒」。這是對我個人專業的肯定，更是全台首位
地區醫院透析中心醫檢師獲此殊榮。

隨後，我與盧錫民醫師持續在學術領域耕耘，於 1999 年和 2000
年於醫學雜誌上發表多篇綜論文章，這些文章探討了從微生物學角度談血液透析系統的感染控制，血液透析用
水處理系統的品質監控。更加難能可貴的是，接受「台灣醫學雜誌」 2000
年特刊「血液淨化療法之新進展專題」主編邱浩彰教授的邀約撰寫－血液淨化技術的演進與發展。這些學術成
果再次證明了地區醫院在專業領域也能達到頂尖水平。

1998 年，我們與瑞典商衛寶（ GAMBRO）公司建立了合作關係。引進歐洲最先進的透析技術和服務，使 PCH
透析中心與國際接軌。中心本身就採用 GAMBRO 的 AK90S 和 AK200ULTRA
透析機以及相關的透析耗材。這項合作提升了我們的醫療水準，也為病患帶來了更優質的照護。 GAMBRO
雜誌在 2000 年刊登了一篇關於 PCH 透析中心的專題報導，稱中心為「偏遠山區的生命線 (Alifeline in the
remote mountains)」，這讓我們倍感驕傲 ( 右圖 )。

集集 921 大地震的考驗
1999 年 9 月 21 日的集集 921 大地震，是 PCH 透析中心面臨的最大考驗。地震導致全院停水、 RO
系統受損，透析作業被迫停擺，
對外交通與通訊也全面中斷。當時，許多急診傷患透過小貨車運送至醫院，現場一片混亂。在電力和水源皆缺
乏的情況下，我們不得
不將病患空運或轉送至其他醫院接受透析治療。

那段時間，我對於能否重新啟動服務，讓身處困境的病友免於無法透析的危機，感到無比焦慮。幸運的是，在
各方的努力下，透
析中心於地震後三天 ( 即 1999 年 9 月 24 日 )
迅速恢復透析作業。這次的經驗讓我們深刻體會到災變應變規劃的重要性。我們應建立
區域性救災指揮中心聯絡網、備妥維修廠商資料、確保水源供應（包括：地下水井和消防隊支援），並備有不
斷電系統與發電機，以應
對未來的挑戰。正如《哥林多後書》 4 章 8-9
節所記載：「我們四面受壓，卻不被困住；心裡作難，卻不致失望；受逼迫，卻不被丟棄；
打倒了，卻不致滅亡。」這正是我們當時心境的寫照。

服務的成就與未來的期許
PCH
透析中心在埔里地區已成為不可或缺的生命線。它承擔了該地區超過四分之三的透析病患，並且是唯一提供夜
間透析服務的中心。這印證了我們當初服務未滿足醫療需求的願景。截至 2002
年，中心服務的血透病人數已超過 190 位。

2003 年 1 月 1
日，我帶著依依不捨的心情，離開了這親手創建的血液透析中心，展開了人生的另一段旅程。回首過往，我深
感榮幸能參與 PCH
透析中心的創建與成長。這段經歷不僅是一份工作，更是一份對醫療品質的堅持、對偏鄉病患的深切關懷，以
及在逆境中展現的專業與韌性。



展望未來，期許埔里基督教醫院血液透析中心能繼續秉持「以病人為中心」的服務理念，不斷精進醫療技術，
擴大服務範圍，為更多有需要的病患帶來生命的希望與尊嚴。願上帝繼續祝福這份事工，使它成為更多人的祝
福。


