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生命的意義在服務、利他，助人為快樂之本；主動幫助需要的人就是我從事護理的初衷。我們生活在一個「羣
己相依」的世界，生活的價值在有能力以專業為他人盡一份心力，「心」與「力」的相輔相成、奉獻是傳承愛
的永恆方式。
106年 7
月，一日上午與兒科醫師查房時，病房中有一位印尼籍母親，她不僅語言無法與護理人員溝通，甚至為自己八
個月大的病兒泡奶也方式錯誤；盛夏裡，病童身上穿著厚重的大棉襖，紅通通的臉不斷呻吟哭鬧，我真是心疼
不已。經了解後，這位印尼籍母親經濟狀況不佳，照護兒童知識不足。我於是打電話請成人科協助尋找院內印
尼籍看護，幫忙翻譯與溝通，教導她泡奶方式及照護技巧。回到護理站後即刻打電話給小夜班同仁，幫忙買 3
套嬰孩夏天連身衣；我收到衣服後幫病童換穿上，印尼母親頻頻點頭道謝，眼眶泛淚。
這麼多年過去了，單位同事仍將這個臨床事件分享給學妹們，學妹們學會主動發現病人的需要，主動給予關懷
及協助。我頗感欣慰。我們給予家屬實質幫助及心理支持，我們自己又在工作中獲得快樂與成就感。如此羣己
相依相利的圓滿，何樂不為！原來傳承的精神在延續更多可貴的初衷，那是我們繼續的最強大也最單純的動力
。請記得那一刻的感動，護理最美的方式因我們而延續下去。

愛的傳承

Revision #1
Created 14 March 2025 05:52:36 by 1492
Updated 14 March 2025 05:52:41 by 1492


