
西非布吉納法索（ Burkina Faso）是「正人君子之國」的意思。

有機會到布國的首都瓦加杜古（ Ouagadougou
）做醫療參訪。心中有彷彿回到幼年時的台灣。一個沒有任何資源的國家，眞的是人人拼經濟，全民奮力在經
濟上求發展，令人感動；也感觸到國家制度的重要性。僵化的制度，雖然原始動機是好，但綁死了人性積極的
動機面，使整體的行政系統的效率受到限制，布國的醫療系統與早期台灣的醫療服務體系非常類似。

時序已進入盛夏，這幾天熱得不得了。聖經上詩人感謝神如何的保守正直誠實的人，詩篇 121
篇內容說：「耶和華在你右邊蔭庇你，白日太陽必不傷你 …
」。過去一直沒有辦法體會這句話，因爲陽光給人的印象是正面積極並受歡迎的。這兩天由於熱帶氣旋的關係
，新竹白天最高溫居然飆到史上全台第二高， 39.4C
。這麼高的溫度是可會熱死人的。這陣子台灣白天的溫度和去過西非布吉納法索之後，逐漸可以體會詩人的感
動。畢竟陽光也可能傷人的，不禁替一些搭鐵皮屋的弱勢獨居老人擔心。

這幾天港台兩地，都陸續有 H1N1
新流感的疫情。新流感疫苗的安全性受到質疑，國內也對注射接受與否有不同的意見。幾個基本概念，新流感
是遲早會得的，死亡率不高。以英國爲例。大概這一波大流行會有 30%
會受到感染，人口數約在一千八百萬左右。這其中 83%感覺輕微不適，就恢復了； 15%
會有較複雜的症狀，如發燒、咳嗽、嘔吐、肌肉痠痛等等，經過簡單治療，在家休息也會自然康復；只有約 2%
的人需要到住院的程度，而這些住院的病患的不到十分之一，有可能會致命。當然，人命關天，即使是一條人
命也須珍惜。不過想想九十七年國內全年道路交通事故死亡人數爲二千二百二十三人，換言之，在台灣每天至
少有六個人死於交通事故。酒後駕駛屢肇事端，父母們也不在意年輕人不顧他人死活在路上瘋狂飆車，每年死
於交通意外的人是這重症疫病的 2倍。好像我們還有比這 H1N1要不要接受疫苗注射更應該關心的議題。

願神保守我們所有的愚人朋友們，祂答應：「白日太陽必不傷你，夜間月亮必不害你。耶和華要保護你免受一
切的災害。」（詩篇一二一： 6-7）

雖艱難，仍安穩
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