
埔基設有安寧居家、安寧共照及安寧病房，整合醫療照護，以提供完整的安寧療護。
埔基於 1994年開始安寧居家療護，由張常勝醫師帶領； 1996年成立安寧療護團隊； 2008
年配合政府政策，開展安寧共照服務及非癌末期病患的安寧照護。從初期專為癌症末期個案提供服務，到因應
安寧療護需求增加， 2010年於埔基護理之家設立安寧療護照護專區（ 12床）； 2016
年推廣機構安寧療護作業至社區長照機構； 2017年，在董事會及醫院主管的大力推動下，設立安寧病房（ 12
床）。
安寧病房的個案常伴隨疼痛與不適，甚至影響家庭關係，因此更需要專業的身、心、靈照護，以及家屬的陪伴
。除了症狀控制外，個案更需舒適照護，包括：口腔與美足護理、協助洗澡與洗頭、傷口照護、芳香療法等，
以緩解不適，讓個案獲得充分休息。
此外，醫療團隊亦協助病人及家屬進行心理調適，使病人在生命最後旅程中，仍能擁有尊嚴並實現心願，最終
在家人的陪伴下尊嚴善終；而家屬亦能勇敢面對哀傷，生死兩無憾！

 

圖：埔基安寧團隊
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成立「安寧病房」 12床。
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