
有路用的小兒神經科醫生

小時候，我常常告訴阿嬤，我將來要當老師、警察、科學家，甚至總統；阿嬤總是笑著說：「像你爸爸一樣，
做個『有路用』的人就好。」她平淡的回應中，藏著一點期待。當時年紀小，不太懂什麼是「有路用」的職業
，只知道自己絕對不要當醫生！因為爸爸每天騎著那台老舊、土氣的腳踏車，清早上班、晚上看診，半夜還得
起來為敲門的病人看病，有時還得出門「往診」。這樣的職業看來實在太辛苦了。直到後來爸爸對我說明，我
才知道「醫生」是一個很了不起的職業，不僅能幫助很多人，尤其是自己的親人。

兒時的記憶總是有些模糊，我知道自己不是那種天資聰穎的學霸型學生，雖然多努力一點還能勉強維持在前段
班，但運動方面真的不好。體育課 90
公尺短跑測驗總是墊底，學校運動會也只能參加拔河，其他比賽更沒有我的位置。媽媽後來才說，我遺傳了她
的扁平足體質。這一直是我心裡的遺憾之一，然而上帝卻透過這個特質給我一個關鍵的機會 ——
當年剛好碰上扁平足得以免服兵役的首屆實施。這使我比同學早兩年踏入職場，也因而遇見了許多重要的服事
機會。

因為免服兵役，我在畢業時尚未取得醫師執照。完成實習後，便進入最熟悉的彰基小兒科。住院醫師第三年，
恰巧碰上蘭大弼院長準備退休返英，正在為彰基尋找一位小兒科醫師進修為小兒神經科專科醫師，這給了我出
國進修的機會。這在當時其實是一個相當冷門的科別，我竟然毫不猶豫地答應了。 1982
年從英國返台，原以為會在彰化展開我的職涯，卻沒想到那一年半在英國所學的神經科專業在開業時無用武之
地 ——因為沒有病人。當個「有路用」的人似乎不那麼容易，沒想到上帝真正的訓練才剛開始。

祂讓我因此有機會在偏鄉二林服務。當時，阿斯匹林是偏鄉最常用的退燒藥，過量使用對某些體質的孩子可能
引發雷氏症候群，當年這是最嚴重的急性腦症。這使我有機會接觸到藥物引起的各類神經疾患，也讓我開始對
藥物與飲食導致的幼兒神經問題有初步認識。而二林喜樂保育院則讓我能第一線接觸到小兒麻痺的症狀，這對
於日後全國腸病毒 71
型大流行時，在臨床上辨別小兒麻痺與腸病毒引起的神經病變，並進行早期發現與鑑別診斷，有極大幫助。更
重要的是，上帝讓我參與了國內嬰幼兒發展遲緩早期療育的起步計畫，這讓我領悟到：原來兒童發展醫學，才
是小兒神經醫學的核心所在。

上帝安排初識埔基服侍善工

1985
年，彰基院長吳震春醫師擔任當年埔基董事長，指派我協助埔基醫療業務的發展，並偕同埔里基督教醫院合作
，在國姓鄉設立群體醫療診所。那時我認識了兩位來自挪威的老人，今日大家尊稱為「阿公與阿嬤」的徐賓諾
與紀歐惠醫師，他們是忠心服侍上帝的僕人。透過他們為主所獻的生命，我真切體會保羅在腓立比書 4章 12節至
13
節所見證的：「我知道怎樣處卑賤，也知道怎樣處豐富，或飽足、或飢餓、或有餘、或缺乏，隨事隨在我都得
了秘訣，我靠著那加給我力量的，凡事都能做。」

上帝的路最美善



作為上帝的管家，不論處何境遇，都要能隨事隨在。那時，阿公與阿嬤在資源匱乏、甚至面對不友善人士覬覦
埔基產業的困難中，仍堅守職分，保護上帝託付給他們的產業。我也從  Bob Pierce
和這兩位屬靈長者身上學到那不動搖的信心，更如腓立比書 1章 6 節所說 :
「我深信那在你們心裡動了善工的，必成全這工，直到耶穌基督的日子。」

這段期間，我也開始學習偏鄉醫療管理的經驗。臨床上常遇到語言發展遲緩的孩子，卻找不到原因、無從介入
，心中產生想要尋求答案的渴望。上帝為我開了一道門，讓我前往西北大學攻讀語言病理學，在彰基支持下順
利取得博士學位。原以為這樣就能在小兒神經領域大展鴻圖，學術與臨床並進，來榮耀上帝，殊不知上帝為我
安排的道路，遠不止於此。

上帝引導接棒埔基服侍善工

1999
年，台灣世紀大地震發生，震央就在南投埔里。埔基早期興建的醫療大樓大部分倒塌無法再使用，醫院本身就
是嚴重受災戶。上帝奇妙地保留剛完工不到二年的山地醫療研究大樓的硬體功能屹立無損。在黃蔚院長帶領下
，一群基督徒醫療同工在這裡提供完整的緊急醫療服務。從災後第一天開始，全院按著董事會的規劃，積極展
開災區醫療與復健工作，包含災民的急救與協助，急重症醫療大樓的重建，災後居民心靈的撫慰，最後才是埔
基醫療體系完整的重建。上帝按著次序給予資源和人力，協助完成社區重建的任務。 2003
年黃蔚院長任滿卸下職務，我當時仍在彰基兒科服務，並兼任埔基董事會執行董事。我受董事會邀請再度進到
埔里基督教醫院與愛主的同工繼續奔跑醫療服侍善工的下一段路程。

離開熟悉的彰基，進入上帝為我安排的另一禾場 ——
埔里基督教醫院，初看似乎遠不如彰化基督教醫院資源豐富，卻在此歷程中使我更多認識上帝的作為。這九年
當中，除了將醫療大樓重建完成，也逐步建立醫院的規章制度；確立「榮上帝益人」為醫院核心價值，並選定
路加福音 10章第 25節至 37
節為院訓經文，使醫院設立的目標不致偏移。一步一步地，上帝好像在為埔基打穩根基。從地區醫院到區域醫
院，再晉升為區域教學醫院，後榮獲國家品質獎的榮譽，真實經歷上帝的引導。我們確實看到上帝的手在扶持
，看到上帝的使者在排災解難，在各階段上帝差派適當的工人進來引導，祂既給我們使命，也供應我們所需 ——
或許不富足，卻從不匱乏。

上帝揀選與祂同工

回想一路走來，我見證了信仰長者所展現上帝忠僕的典範，更明白上帝給我的道路，讓我體會祂的美意，更有
幸成為上帝產業的長工。在埔基董事會及醫療行政服侍四十年的歷程，我深刻體認上帝的恩典、大能、憐憫和
愛。什麼是醫療傳道？什麼是主希望我們做的？什麼是主所看重的？過去的生命歷程使我得以觀察，主以祂的
杖與竿照顧自己產業的方法。上帝的路充滿計畫與智慧，時間屬於祂，自我們在母胎中祂就認識我們；祂對我
們的天路歷程有規劃，只要我們願意聽、願意跟隨，祂便一路栽培。正如詩篇三十所說：「一宿雖然有哭泣，
早晨便必歡呼。」祂的作為早已向祂的僕人顯現；也願祂的榮耀向我們子孫顯明。願上帝堅立我們手所做的工
；我們手所做的工，願上帝堅立它。

上帝的路最美善，為我安排好，我願緊握祂手，信靠祂引導；不論黑暗光明，常在我身旁，祂是我避難所，我
不用驚慌。
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人心籌算自己的道路，惟耶和華指引他的腳步。箴言 16章 9節“
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專  長：語言病理學、小兒神經科
興  趣：爬山、詩班指揮、旅遊

出生地：高雄市

‧台北醫學院醫學系
‧美國西北大學語言病理學博士
‧彰化基督教醫院小兒科、小兒神經科主任
‧埔里基督教醫院醫務副院長
‧埔里基督教醫院第六任院長
‧埔里基督教醫院小兒神經科主治醫師
‧埔基醫療財團法人董事長
‧國立護理健康大學兼任副教授
‧國立暨南國際大學生醫研究所兼任副教授
‧國立暨南國際大學名譽管理學博士學位
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